Reigers

Tot 1963 werden reigers bestreden. Men dacht dat de visstand in onze kreken en sloten er sterk onder te lijden had. Maar toen bekend werd dat ze slechts een minimaal effect hebben op de visstand, zijn ze tot beschermde vogelsoort verklaard. 

Hierna nam het aantal reigers twaalf jaar lang toe, tot in 1975. Sindsdien schommelen de aantallen: tijdens strenge winters gaan veel reigers dood, waarna het enkele jaren duurt voordat de populatie hersteld is.

In Nederland hebben reigers een goed leefgebied. Ongeveer 20% van de Europese reigers broed hier. Hiermee heeft Nederland een belangrijke verantwoordelijkheid voor de instandhouding van reigers. Maar de grote ‘reigerdichtheid’ heeft ook een keerzijde zoals menig vijverbezitter weet…

Reigers eten niet alleen vis, ze eten ook veel regenwormen, insecten en muizen. Vis eten ze vooral wanneer ze die makkelijk kunnen vangen. Vooral jonge of zieke vis loopt gevaar of vissen in ondiep water. Tuinvijvers zijn een soort tafeltje-dek-je voor reigers: ze zijn ondiep en de vissen missen hun natuurlijke schutkleur. 

Vissen reageren sterk op het verschijnen van een reiger: ze verschuilen zich in diep water onder waterplanten. Na een reigerbezoek kunnen vissen zich meerdere weken blijven verschuilen…  
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